Jolanta Rafat-tuniewska Wskazania do pracy z uczniem z niepetnosprawnoscig intelektualng w
stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i gtebokim

(materiat dla uczestnikéw e-learningu)

Wskazania do pracy z uczniem z niepelnosprawnoscia intelektualng
Niepetnosprawnos¢ intelektualna, to zaburzenie rozwojowe polegajgce na znacznym obnizeniu
ogdlnego poziomu funkcjonowania intelektualnego, ktéremu towarzyszg deficyty w zakresie
zachowan adaptacyjnych (w szczegdlnosci niezaleznosci i odpowiedzialnosci).

Nie jest to jednostka chorobowa, lecz zespdt objawdw towarzyszgcych wielu chorobom genetycznym
(np. zespdt Downa), neurologicznym (m.in. mdzgowe porazenie dzieciece), metabolicznym, bedacych
nastepstwem zmian w zyciu prenatalnym lub urazow fizycznych doznanych w okresie dziecinstwa.

Niepetnosprawnos¢ intelektualng mozna rozpatrywaé w dwdch aspektach:

e kliniczno-medycznym - wéwczas termin ten oznacza wrodzone lub istniejgce od dziecinstwa

obnizenie poziomu rozwoju intelektualnego;

e psychologiczno-spotecznym - wéwczas gtéwny nacisk ktadziony jest na spoteczny aspekt
uposledzenia, na jego konsekwencje dla umiejetnosci interpersonalnych i samodzielnego
funkcjonowania w spoteczenstwie (chodzenie do szkoty, pracy, zatatwianie spraw

formalnych, prowadzenie domu).

Klasyfikacja deficytow intelektualnych ucznia
(tabela opisujgca rézne stopnie niepetnosprawnosci, w stopniu: lekkim, umiarkowanym, znacznym i
gtebokim)

Stopien 1Q Poziom
Krotka charakterystyka
niepetnosprawnosci | Wechslera [ intelektualny

umiejetnosci jezykowe pozwalajace na
postugiwanie sie mowa do codziennych
potrzeb i podtrzymywania rozmowy.
10-12 rok Niezaleznos$¢ w zakresie samoobstugi
lekki 69 - 55
zycia (jedzenie, mycie, ubieranie sie, kontrola
zwieraczy). Potencjalna zdolnos$é¢ do pracy,
gtéwnie wymagajacej praktycznych

umiejetnosci.
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ograniczony zakres rozumienia i
postugiwania sie mowa. Uposledzone
funkcjonowanie w zakresie samoobstugi i
umiejetnosci ruchowych. Osoby te
umiarkowany 54 - 35 6-9 rok zycia potrzebujg najczesciej codziennego nadzoru,
potrafig jednak wykonywaé proste,
praktyczne czynnosci. Sg zdolne do
nawigzywania kontaktu, porozumiewania sie

i angazowania w proste spoteczne dziatania.

funkcjonowanie podobne jak u oséb
niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu
umiarkowanym. Czesciej pojawia sie znaczne
znaczny 34-20 3-6 rok zycia uszkodzenie aparatu stuchowego, gorszy jest
rozwéj mowy. Wystepujg inne deficyty
wskazujgce na istotne uszkodzenie

osrodkowego uktadu nerwowego.

znaczne ograniczenia w porozumiewaniu sie,
gteboko zaburzone funkcje ruchowe, zmiany
neurologiczne, czeste sg uszkodzenia wzroku
maks. 3. rok
gteboki ponizej20 | i stuchu. Brak zdolnosci dbania o
zycia
podstawowe potrzeby zyciowe. Wymagany
nadzér przy wszystkich podstawowych

czynnosciach.

Uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym,
majg mozliwos¢ pobierania nauki we wszystkich typach szkét, a wiec i w szkotach ogélnodostepnych.
Zalecenia co do formy ksztatcenia zapisane w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego sg tylko
sugestig. Decyzja o wyborze placéwki nalezy do rodzicdw ucznia.

Dla tych ucznidw - tak jak i dla innych niepetnosprawnych posiadajgcych orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego - zespot pracujgcych z nimi nauczycieli i specjalistow opracowuje
indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny. Program ten stanowi podstawe

indywidualizowania procesu ksztatcenia i dostosowania go do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
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edukacyjnych oraz posiadanych predyspozycji psychofizycznych niepetnosprawnego ucznia.
Dostosowanie to powinno dotyczyc¢ specyfiki funkcjonowania dziecka tak w sferze poznawczej, jak i

emocjonalnej, spotecznej oraz fizyczno - ruchowe;.

Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim
Uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim nie majg fizycznych oznak swojej

niepetnosprawnosci. Posiadajg czasem bogaty zasdb stownictwa, tatwos¢ w nawigzywaniu kontaktéw
i wystawiania sie w takim stopniu, ze w powierzchownych kontaktach trudno zauwazy¢ ich deficyty

rozwojowe.

Symptomy trudnosci:
e niedokfadne, ograniczone, niepetne i nieadekwatne wrazenia, spostrzezenia i wyobrazenia;

e stabo rozwiniety proces analizy i syntezy w postrzeganiu otaczajgcego $wiata. Ograniczona
umiejetnos$é réznicowania barw, spostrzegania odrebnych elementdw oraz traktowania ich
catosciowo (szczegdlne trudnosci w analizowaniu ksztattu oraz materiatu, z jakiego wykonany

jest przedmiot);

e ograniczona pojemnos$¢ pamieci, utrudnione zapamietywanie, szybkie zapominanie,
niedoktadne odtwarzanie, a takze przewaga pamieci mechanicznej nad logiczng (wystepujg

przypadki dobrej pamieci fotograflicznej).
e sktonnos¢ do mechanicznego przyswajania wiedzy;
e uczenie sie bez zrozumienia, w wolnym tempie;
e krdtko i staba koncentracja sie na tresciach trudnych do zrozumienia;
e mniejsza podzielnos¢ i ograniczony zakres uwagi;
e uwaga dowolna, dobrze skoncentrowana na materiale konkretnym;
e myslenie ma charakter myslenia konkretno - wyobrazeniowego i sytuacyjnego;
e czeste zaburzenie rozwoju mowy (np. wady artykulacyjne: seplenienie, reranie i.in.);
e maly zaséb stownictwa ( bogatsze jest stownictwo bierne niz czynne);
e trudnosci z wypowiadaniem mysli | formutowaniem wypowiedzi;

e zburzenia w procesach emocjonalno - motywacyjnych odgrywajacych istotng role w

przystosowaniu sie dziecka do srodowiska i w regulacji jego stosunkéw z otoczeniem:
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o niedorozwdj uczué wyzszych,

o niestato$¢ emocjonalna, niepokdj, agresywnosc¢, impulsywnosé, sktonnosci

autystyczne,

o zmienno$¢ w uczuciach i nastrojach - stan emocji szybko sie zmienia i przeksztatca w
inne nastroje, niekiedy kraicowo odmienne (rados¢ - gtosny smiech, ztos¢ - krzyki,

tupanie nogami itp.),

o wsrdd emocji negatywnych najczesciej wystepuje gniew i lek;

e niedostateczne umiejetnosci w zakresie:

o uogdlniania i abstrahowania - dobre rozpoznawanie poszczegdlnych elementy
przedmiotow, lecz niedostrzeganie zwigzkdw i uktadéw ztozonych. Kojarzenie na

podstawie podobienstwa lub zwigzku przyczynowego,

o opisow konkretnych - stowa ubogie w tres¢, zwykle nieadekwatne;

e staby krytycyzm;

e ograniczona zdolnos¢ do samokontroli;

e ubdstwo wnioskowania;

e trudnosci zapamietywania;

¢ mata samodzielno$¢ myslenia;

e zwolnione tempo pracy;

e prymitywnosc¢ sadow;

e mate zainteresowanie aktywnoscig poznawczg i intelektualng;

e nieprawidtowe kontakty z bliskimi osobami;

e problem z wczuwaniem sie w sytuacje drugiej osoby. Rzadkie uwzglednianie w swoich

zachowaniach potrzeb i zyczen innych ludzi;

e niekiedy nieumiejetnos¢ zrozumienia cech osobowosci, motywow dziatania, odczytywania

tego, co inna osoba mysli i czuje;

e dokonywanie charakterystyki innych oséb z perspektywy wtasnego dobra;
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zaburzona zdolnos¢ wtasciwego odczytywania sytuacji spotecznych, relacji, jakie zachodza

miedzy ludzmi;

wskutek zubozenia stownictwa oraz nieprawidtowosci rozwojowych mowy, utrudnione
komunikowanie sie z otoczeniem - dziecko nie moze przekaza¢ wszystkiego, co czuje, mysli i

spostrzega, stad problem z umiejetnoscig rozwigzywania probleméw spotecznych;

rzadkie przewidywanie skutkéw swoich dziatan;

preferowanie prosby jako sposobu rozwigzywania réznych zadan zyciowych.

Wsréd uczniow niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim mozemy zauwazy¢ zaréwno

dzieci zréwnowazone, jak i charakteryzujgce sie wzmozong pobudliwoscia. Spotecznie aktywne,

towarzyskie, tatwo nawigzujgce kontakty z innymi, umiejgce dbac o swoje sprawy i zaspokajanie

swoje potrzeby, jak i spotecznie bierne, unikajgce interakcji spotecznych, majace trudnosci w

zaspokajaniu swoich potrzeb.

W zwigzku z deficytami w sferze poznawczej nie pozwalajgcymi na adekwatng samoocene dzieci

niepetnosprawne intelektualnie w stopniu lekkim spostrzegajg siebie zazwyczaj pozytywnie pod

kazdym wzgledem i bardzo wysoko oceniajg swoje mozliwosci.

WskazowkKi do pracy z uczniem z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim:

postrzeganie konkretnego ucznia bez presji wymogoéw programowych, z zatozeniem, ze
obowigzujaca jest podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego, a nie - czesto bardzo

ambitne - wybrane przez nauczycieli programy nauczania;

zredukowanie do niezbednego minimum tematyki o wysokim stopniu abstrakcji;

nauczanie oparte na konkretach, ciggte odwotywanie sie do doswiadczenia dziecka -

stosowanie metod pogladowych;

o umozliwianie korzystania z réznorodnych pomocy dydaktycznych (plakaty, plansze,

kalkulator, liczmany),

o wykorzystywanie zasobdw multimedialnych, utatwiajgcych skupienie uwagi,

o jak najczestsze korzystanie z modeli, konkretéw, okazéw, liczmandw, przedmiotéw
mozliwych do bezposredniego poznania, w drugiej kolejnosci ze stowa méwionego,

za$ najrzadziej z tekstu do przeczytania,
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o przedstawianie zagadnien na konkretnych przyktadach odwotujgcych sie do
wydarzen bliskich dziecku podczas omawiania tresci o charakterze abstrakcyjnym,

wymagajacych logicznego myslenia;

e stosowanie przystepnych instrukcji wykonania zadania - obrazkowej, obrazkowo - stownej,

multimedialnej;

e troska o przystepnos¢ jezyka: instrukcje krotkie, jednoznaczne i zrozumiate, zwiezte i

precyzyjne komunikaty stowne;

e doktadne instruowanie wstepne, ciggte dostarczanie wskazéwek w trakcie pracy, stosowanie
powtdrzen, ograniczanie instrukcji stownych na rzecz stowno-pokazowych, ciggta kontrola

dziatan ucznia;
e ciggte upewnianie sig, czy uczen rozumie tresc zadania;

e stosowanie metod i oddziatywan na ucznia, ktére spowodujg jego rzeczywiste
zainteresowanie zadaniem, np. przygotowanie krétkich tekstéw do czytania (z wyraznym
oznaczeniem najwazniejszych fragmentow) lub tresci zadann matematycznych

wykorzystujgcych hobby lub fascynacje dziecka;
e tworzenie map mysli jako sposéb notowania tresci lekcji;

e opracowanie zindywidualizowanych materiatéw pozwalajgcych uczniowi na wielostronne

przyswajanie tresci edukacyjnych w sposéb interesujacy i dostosowany do jego preferencji;

e utatwianie dziecku wykonanie zadania i opanowanie danej umiejetnosci poprzez dzielenie jej

na etapy;

e rozwijanie strategii pamieciowych ucznia oraz kompensowanie brakéw w tym zakresie (np.
nauka tworzenia notatek obrazkowych przedstawiajgcych sekwencje niezbednych krokéw do

rozwigzania zadania, okreslajgcych elementy pracy, ktdrg nalezy przygotowac);

e wykorzystywanie umownych znakéw porzadkujgcych prace na lekcji, np. kolorowe karteczki,
symbole (piktogramy), a takze mozliwe do wykorzystania symboliczne rysunki z systeméw

zastepczej komunikacji;

e wigczanie ucznia do prac na terenie klasy, szkoty - zwtaszcza takich, w ktérych moze osiggac
sukcesy, jak np. petnienie réznych dyzuréw, wykonywanie prac porzagdkowych, prace

ogrodnicze, prowadzenie hodowli i inne;
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e umozliwianie pracy w matych grupach, korzystania ze wsparcia i kompetencji kolegéw;

e stosowanie zasady stopniowania trudnosci - rozpoczynanie od rzeczy prostych;

e praca dydaktyczna, polegajgca przede wszystkim na nauczaniu czynno$ciowym, opartym na

dziataniu ucznia, jego aktywnosci, zaangazowaniu, przezywaniu, odkrywaniu i poznawaniu;

e wiekszy nacisk na ¢wiczenia w méwieniu majace zastosowanie w sytuacjach dnia

codziennego niz na ¢wiczenia w pisaniu;

e niezaleznie od etapu ksztatcenia i poziomu abstrakcji matematycznej wykonywanie czynnosci

konkretnych, wyobrazonych i abstrakcyjnych;

e w odniesieniu do uczniow w mtodszym wieku szkolnym potozenie duzego nacisku na
dostarczanie im jak najwiekszej ilosci doswiadczen z zakresu manipulowania przedmiotami,
poréwnywania, przeliczania konkretdéw, orientacji w przestrzeni w celu utatwienia nabywania

umiejetnosci matematycznych;

e ukazywanie zwigzku miedzy wiedzg nabywang podczas zaje¢, a jej praktycznym

wykorzystywaniem w réznych sytuacjach zycia codziennego;

e stwarzanie sytuacji pozwalajgcych na systematyczne powtarzanie opanowanych

umiejetnosci;

e wydtuzenie czasu pracy lub skracanie zadan do niezbednych elementéw;

e przygotowywanie dla ucznia sprawdziandw o nizszym stopniu trudnosci, akcentujgcych

umiejetnosci praktyczne;

e zindywidualizowanie sposobu i kryteriéw oceniania ucznia;

e zwracanie gtéwnej uwagi na postep, a nie wytgcznie efekty;

e branie pod uwage mozliwosci ucznia, jego ograniczen, zainteresowan, wtasciwego dla niego

tempa pracy;

e wzmachianie u ucznia poczucia wtasnej wartosci w czasie zaje¢ w grupie i indywidualnych

rozmow.
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Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym

lub znacznym

Dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym odznaczajg sie

powaznymi uszkodzeniami centralnego uktadu nerwowego.

Symptomy trudnosci:

mowa agramatyczna, czesto betkotliwa i niewyrazna;
stownictwo ubogie;
zachowanie cechuje sugestywnos¢;

w mysleniu wystepujg duze utrudnienia w przyswajaniu poje¢ abstrakcyjnych, a takze w

rozumieniu stosunkéw logicznych;

rozwdéj poznawczy na poziomie przedoperacyjnym;

wolne spostrzeganie, dostrzeganie mniejszej ilosci elementéw;

btedne ujmowanie powigzania i stosunkéw miedzy przedmiotami;

spowolnienie myslenia;

trudnosci w réznicowaniu spostrzezen wzrokowych, stuchowych i motorycznych;
waski zakres pamieci, a jej trwatos¢ i wiernosé znikoma;

emocje charakteryzujg sie sztywnoscig oraz matym zréznicowaniem;

stabo rozwinieta zdolnos¢ do opanowania popedow;

obnizony poziom uczué wyzszych, zwigzany z brakiem zdolnosci do rozumienia pojec

abstrakcyjnych;

przezycia emocjonalne nie sg zwigzane z zainteresowaniami i dziatalnoscig poznawczg, ale

dotyczg aktualnych doznan ze strony oséb i sytuacji zyciowych;
zachowanie cechuje impulsywnosc¢ i brak przewidywania mozliwych jego konsekwencji;

zadowolenie i uspokojenie powodujg u dziecka dziatania oparte na doborze znanych mu
sposobach postepowania, a niezadowolenie i rozdraznienie zaburzenia lub zmiany znanego

porzadku;
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e powstajgce bez wyraznej przyczyny wahania nastroju od stanéw podwyzszonych (euforia,
zartowanie, zaczepki, tzw. lepkos¢ uczuciowa) do obnizonego nastroju (depresja, apatia,

melancholia) lub odwrotnie;
¢ nieadekwatne do bodzca reakcje ochronne i obronne.

Uczniowie ci odczuwajg potrzebe bezpieczeristwa, mitosci i potrafig w sposéb zywy ujawni¢ sympatie
i potrzebe kontaktéw spotecznych.

Radzg sobie same w wielu zyciowych sytuacjach, takich jak: ubieranie sie, rozbieranie, Scielenie t6zek,
przygotowywanie positkdw, samodzielne mycie sie, robienie drobnych zakupéw. Mozna z nimi

uzyskac pozytywne rezultaty rewalidacyjne, jezeli:
e obdarza sie je uwaga, poswieca sie im duzo czasu;
e zapewnia sie mozliwos¢ rozwoju réznych sfer, stosownie do potrzeb;
e utatwia sie kontakty z innymi dzie¢mi;
e nie ogranicza sie samodzielnosci;

e zaspokaja potrzeby bycia akceptowanym, bezpiecznym, zdolnym do zrobienia czego$

dobrego.

WskazowkKi do pracy z uczniem z niepelnosprawng intelektualnie w stopniu
umiarkowanym i znacznym

Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym uczeszczajgcy do
szkoty ogdlnodostepnej uczestniczy w zajeciach z klasg realizujac ksztatcenie na podstawie IPET.
Organizacja jego nauczania oparta jest na odrebnej podstawie programowej (podstawa programowa
ksztatcenia ogdlnego dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym), jak i odrebnym ramowym planie nauczania (ramowy plan nauczania dla szkoty specjalnej
dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym).
Nauczyciel prowadzacy zajecia w klasie realizuje wiec réwnolegle dwie podstawy programowe
zwigzane z dwoma ramowymi planami nauczania.

Przyktadowo, uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym nie
realizuje zaje¢ informatycznych, ale w nich uczestniczy z catg klasg i realizuje tresci z zajec¢ go
obowigzujacych (np. rozwijajgcych komunikowanie sie).

Uczen jest "przypisany" do konkretnej klasy, wobec czego w dzienniku lekcyjnym odnotowuje sie jego
obecnosé na zajeciach edukacyjnych.

W zwigzku z tym, ze w dzienniku nie ma miejsca na dodatkowe wpisy odzwierciedlajace, co dziecko
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robito danego dnia, to zazwyczaj dotacza sie do niego dodatkowy dziennik (np. do zajec

pozalekcyjnych) lub po prostu zwykty zeszyt i tam dokonuje sie odpowiednich zapisow.

Uczniowie z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym i znacznym otrzymujg wytacznie

oceny opisowe na wszystkich etapach ksztatcenia, zaréwno z zachowania jak i zaje¢ edukacyjnych.

Celem edukacji ucznia z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym

jest:

budowanie jego tozsamosci;

rozwijanie autonomii i poczucia godnosci;

wdrazanie do funkcjonowania spotecznego;

wdrazanie do rozumienia i przestrzegania norm spotecznych, a w szczegélnosci wyposazenie
go w takie umiejetnosci i wiadomosci, ktére pozwolg mu na korzystanie - na miare
indywidualnych mozliwosci - z jego wolnosci i praw cztowieka, a takze pozwolg mu na

postrzeganie siebie jako niezaleznej osoby.

Wazne jest aby uczen:

magt porozumiewac sie z otoczeniem w najpetniejszy sposob, werbalnie lub pozawerbalnie z
wykorzystaniem znanych sposobdéw porozumiewania sie (takze wspomagajacych i

alternatywnych metod komunikacji - AAC);

zdobyt maksymalng samodzielno$é w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb

zyciowych;

byt zaradny w zyciu codziennym, adekwatnie do indywidualnego poziomu sprawnosci i

umiejetnosci oraz miat poczucie godnosci wtasnej i decydowania o sobie;

mogt uczestniczyé w réznych formach zycia spotecznego na réwni z innymi cztonkami danej
zbiorowosci, znajgc i przestrzegajac ogdlnie przyjete normy wspédtzycia, zachowujgc prawo do

swojej indywidualnosci;

rozumiat na miare swoich mozliwosci otaczajgce go zjawiska spoteczne i przyrodnicze;

magt nabywad umiejetnosci i uczyc sie czynnosci, przydatnych w przysztym dorostym zyciu;

posiadat rzeczywisty obraz samego siebie w oparciu o pozytywne poczucie wtasnej wartosci

oraz umiejetnos¢ dostrzegania swoich mocnych i stabych stron.
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Zasady pracy z uczniami z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym:

e realizowanie funkcji dydaktycznych, wychowawczych i opiekuiczych w sposdb integralny;

e dostosowanie celéw, form i metod pracy do specyfiki indywidualnych potrzeb dziecka
wedtug zasad opisanych przez wspétczesne teorie nauczania oraz w oparciu o doswiadczenia

nauczycieli praktykow;

e nauczanie i wychowanie cato$ciowe, sytuacyjne, zintegrowane, oparte na wielozmystowym

poznawaniu otaczajgcej rzeczywistosci;

e priorytetowe traktowanie rozwijania kompetencji osobistych, komunikacyjnych i spotecznych
dziecka, ktdre pozwolg na przyszte - w miare samodzielne, godne i wartosciowe zycie w

dorostosci, w maksymalnej integracji z innymi cztonkami spoteczenstwa;
e dostosowane wszelkich podejmowanych dziatan do mozliwosci psychofizycznych ucznia;
e wspieranie aktywnosci ucznia i jego uczestnictwa w réznych zajeciach i czynnosciach;

¢ uwzglednianie indywidualnego tempo rozwoju, kompetencji komunikacyjnych,

zainteresowan, uzdolnien i mocne strony ucznia;

e elastyczne planowanie zaje¢ dostosowanych do aktualnego stanu emocjonalnego i
zainteresowan ucznia (mozliwe jest czasowe uczestniczenie ucznia w zajeciach innego

zespotu klasowego lub w zajeciach rewalidacyjnych);
e dostosowanie czasu zajec i przerw do mozliwosci i potrzeb ucznia;

e wzmacniane pozytywnie wszystkich, nawet niewielkich postepow. Brak postepdéw nie

powinien podlega¢ wartosciowaniu negatywnemus;

e zapewnienie uczniowi mozliwosci wigczenia sie w zycie spotecznosci lokalnej oraz integracji

spotecznej z rowiesnikami;

e taka organizacja dziatalnosci szkoty, ktéra wspierataby aktywnosc¢ ucznia i likwidowata bariery
utrudniajgce jego funkcjonowanie oraz przygotowywata srodowisko lokalne do przyjecia i

zaakceptowania ucznia i udzielania mu wsparcia;

e Scista wspdtpraca z rodzing ucznia, wigczanie jej w dziatalnos¢ prowadzong na terenie szkoty,
a takze, w miare mozliwosci, kontynuacja przez rodzicéw niektérych elementow tej

dziatalnosci w domu ucznia i wspdlna realizacja priorytetowych celéw w edukacji ich dziecka.
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Porownanie uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, a uczniami

z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym w szkole

ogolnodostepnej, w odniesieniu do ré6znych aspektow:

Aspekt I - Realizacja podstawy programowej

Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng

w stopniu lekkim

Na kazdym etapie edukacji taka sama podstawa

programowa ksztatcenia ogdélnego jak dla
ucznidow z normg intelektualng. Nauczyciele
majq jednak obowigzek indywidualizowad
proces ksztatcenia w formach i metodach,

dostosowujac je do indywidualnych potrzeb

rozwojowych i edukacyjnych oraz posiadanych

predyspozycji psychofizycznych ucznia.
Konieczne moze sie rowniez okazac

dostosowanie tresci wymagan. Nalezy jednak

pamietac, ze obnizenie kryteridow jakosSciowych

nie moze zej$¢ ponizej wymagan okreslonych

podstawg programowa.

Aspekt Il Ramowy plan nauczania
Uczen z niepetnosprawnoscia intelektualng

w stopniu lekkim

Taki sam jak dla uczniéw w normie

intelektualne;.

Aspekt IlI Drugi jezyk obcy nowozytny

Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Odrebna podstawa programowa ksztatcenia
ogolnego, okreslona w zatgczniku nr 3
(podstawa programowa ksztatcenia ogélnego
dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub

znacznym w szkotach podstawowych).

Uczen z niepetnosprawnoscia intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Odrebny ramowy plan nauczania okreslony w
zatgczniku nr 2 (ramowy plan nauczania dla
szkoty podstawowej specjalnej dla uczniéw z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym).
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Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng

w stopniu lekkim

Uczen moze (a wiec, nie musi) - na wniosek

rodzica lub jego samego, o ile jest petnoletni -

uczyc sie drugiego jezyka obcego nowozytnego.

Jezeli sie go nie uczy, uczeszcza na zajecia z

techniki.

Aspekt IV Oceny

Uczen z niepetnosprawnoscia intelektualng

w stopniu lekkim

Zgodne ze szkolng skalg ocen.

Aspekt V Egzamin 6smoklasisty

Uczen z niepetnosprawnoscia intelektualng

w stopniu lekkim

Komunikat CKE w sprawie dostosowan bedzie
opublikowany do 10 wrzesnia 2019 roku.
Mozna jednak przypuszczaé, ze nie nastgpig tu
jakie$ istotne zmiany i uczniowie z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
lekkim bedg mieli dostosowany arkusz i

wydtuzony czasu pracy.

Aspekt VI Swiadectwa szkolne

Uczen z niepetnosprawnoscia intelektualna

w stopniu lekkim

Takie same swiadectwa jak dla pozostatych
uczniow.
Na arkuszach ocen ucznidw z

niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu

Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Nie ma w podstawie programowej.

Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualna

w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Na wszystkich etapach ksztatcenia, wytgcznie
oceny opisowe - zaréwno z zachowania jak i

zajec¢ edukacyjnych.

Uczen z niepetnosprawnoscia intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym

Nie przystepuje do egzaminu.

Uczen z niepetnosprawnoscia intelektualng

w stopniu umiarkowanym lub znacznym

W klasach | - lll, takie same wzory swiadectwa
jak dla pozostatych uczniow.

W klasach wyzszych, inne wzory swiadectw.
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Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng Uczen z niepetnosprawnoscig intelektualng

w stopniu lekkim w stopniu umiarkowanym lub znacznym

lekkim nad tabelg w czesci dotyczacej wynikéw
klasyfikacji w danym roku szkolnym umieszcza
sie adnotacje "uczen/uczennica realizowat(a)
program nauczania dostosowany do
indywidualnych mozliwosci i potrzeb na
podstawie orzeczenia wydanego przez zespot
orzekajacy dziatajacy w .....", wpisujgc nazwe
poradni psychologiczno-pedagogicznej, w ktdrej
dziata zespdt, ktéry wydat orzeczenie o

potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu glebokim
Ucznia z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu gtebokim w edukacji wtgczajgcej raczej nie

spotkamy, ale kilka uwag dotyczacych pracy z takim uczniem réwniez wydaje sie wazna. Dla dzieci i
mitodziezy z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gtebokim, organizowane s3 zajecia
rewalidacyjno-wychowawcze na podstawie orzeczenia poradni psychologiczno -pedagogicznej o
potrzebie takich zajec.

Zajecia te organizuje sie dla dzieci i mtodziezy od poczatku roku szkolnego w roku kalendarzowym, w

ktorym koricza 3 lata, do korica roku szkolnego w roku kalendarzowym, w ktérym konczg 25 lat.

Udziat w zajeciach jest spetnianiem obowigzku rocznego przygotowania przedszkolnego, obowigzku

szkolnego i obowigzku nauki.
Gtéwne cele zajec:
e Wwspomaganie rozwoju;
e rozwijanie zainteresowania otoczeniem;
e rozwijanie samodzielnosci w funkcjonowaniu w codziennym zyciu.

W systemie os$wiaty jednostkami organizacyjnymi powotanymi do prowadzenia zaje¢ rewalidacyjno -

wychowawczych s3:

e os$rodki rewalidacyjno-wychowawcze;
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e przedszkola, w tym przedszkola specjalne;

e szkoty, w tym szkoty specjalne.

Zajecia rewalidacyjno-wychowawcze mogg by¢ takze organizowane w domu rodzinnym dziecka lub w

nastepujacych jednostkach organizacyjnych nienalezgcych do systemu oswiaty:

e placowkach opiekuniczo-wychowawczych;

e domach pomocy spotecznej;

e podmiotach leczniczych.

W takiej sytuacji na wniosek kierownikéw wymienionych podmiotéow lub rodzicéw (prawnych
opiekunow), udziat w zajeciach zapewnia jednostka samorzadu terytorialnego, do ktdrej zadan
wiasnych nalezy zaktadanie i prowadzenie odpowiednio przedszkola specjalnego lub szkoty
specjalnej. Jest to jednostka wtasciwa ze wzgledu na siedzibe lub miejsce potozenia danego podmiotu
albo miejsce zamieszkania rodzicéw (prawnych opiekunéw).

W przypadku zajeé organizowanych w przedszkolu, w tym przedszkolu specjalnym, lub szkole, w tym
szkole specjalnej, zajecia organizuje sie odpowiednio w przedszkolu lub szkole potozonej najblizej
miejsca zamieszkania lub pobytu dzieci i mtodziezy.

Zajecia w wymienionych podmiotach oraz w domu rodzinnym organizuje dyrektor jednostki systemu
oswiaty (przedszkola, szkoty, osrodka), ktdry zapewnia nauczycieli do prowadzenia tych zajec. Zajecia
te sg uwzgledniane w danym roku szkolnym w arkuszu organizacji jednostki systemu oswiaty.

Zajecia w szczegdlnosci obejmuja:

e nauke nawigzywania kontaktéw w sposéb odpowiedni do potrzeb i mozliwosci uczestnika

zajec;

e ksztattowanie sposobu komunikowania sie z otoczeniem na poziomie odpowiadajgcym

indywidualnym mozliwosciom uczestnika zaje¢;

e usprawnianie ruchowe i psychoruchowe w zakresie duzej i matej motoryki, wyrabianie

orientacji w schemacie wtasnego ciafa i orientacji przestrzennej;

e wdrazanie do osiggania optymalnego poziomu samodzielnosci w podstawowych sferach

Zycia;
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e rozwijanie zainteresowania otoczeniem, wielozmystowe poznawanie otoczenia, nauke
rozumienia zachodzgcych w nim zjawisk, ksztattowanie umiejetnosci funkcjonowania w

otoczeniu;
e ksztattowanie umiejetnosci wspodtzycia w grupie;

e nauke celowego dziatania dostosowanego do wieku, mozliwosci i zainteresowan uczestnika

zajec oraz przejawianej przez niego aktywnosci.
Dla kazdego uczestnika zaje¢ opracowuje sie indywidualny program, zawierajacy w szczegdlnosci:
e cele zaje¢;
e metody i formy pracy;
e zakres wspdtpracy z rodzicami - uczestnikami zajec.

Program ten przygotowywany jest na podstawie diagnozy oraz zalecen zawartych w orzeczeniu o
potrzebie zajeé rewalidacyjno-wychowawczych, oraz obserwacji funkcjonowania uczestnika zaje¢,
przez prowadzacych je nauczycieli we wspdtpracy z psychologiem oraz - w zaleznosci od potrzeb - z
innymi specjalistami pracujgcymi z dzie¢mi i mtodzieza.

Dokumentacja zaje¢ obejmuje:
e orzeczenie o potrzebie zajeé rewalidacyjno-wychowawczych;

e dziennik zajec¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla kazdego zespotu lub dziennik

indywidualnych zaje¢ rewalidacyjno - wychowawczych dla kazdego uczestnika zaje¢;
e zeszyt obserwacji.

Zeszyt obserwacji jest prowadzony odrebnie dla kazdego uczestnika zaje¢ przez nauczycieli

prowadzgacych z nim zajecia. Zawiera on informacje dotyczace:
e zmian w zakresie duzej motoryki (postawa, lokomocja, koordynacja ruchow);

e zmian w zakresie matej motoryki (koordynacja ruchéw rak, koordynacja wzrokowo-ruchowa,

manipulacja);
¢ podejmowania aktywnosci wlasnej (niekierowanej);

e koncentracji uwagi podczas aktywnosci spontanicznej (w zabawie, podczas wykonywania

zadania), w tym czasu tej koncentracji;
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e wspotdziatania w réznych sytuacjach, w tym czasu tego wspétdziatania;

e opanowywania nowych umiejetnosci (tempo, trwatos¢, stopien trudnosci);
e dominujgcego nastroju i emocji;

e gotowosci do kontaktéw (rodzaje i kierunek kontaktowy);

e umiejetnosci w zakresie samoobstugi;

e udziatu w czynnosciach porzgdkowych;

e zachowan trudnych (opis zachowan trudnych i sytuacji, w ktérych wystepujg te zachowania,

reakcje nauczyciela na zachowania trudne, zmiany w zachowaniu);
e sposobdw komunikowania sie;
e innych istotnych zachowan.

Nie rzadziej niz dwa razy w roku, nauczyciele prowadzacy zajecia, dokonujg okresowej oceny
funkcjonowania ich uczestnika. Podstawg oceny jest dokumentacja, w tym program indywidualny

zajec¢. Na podstawie tejze oceny dokonuje sie - w razie potrzeby -jego modyfikacji.
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